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Resumen
PALABRAS El objetivo de este reporte breve es el de describir la influencia
CLAVE: de la neuroquimica y los aportes de la neurociencia en la

Neuroquimica,

. dindmica de los procesos cognitivos y la produccion del
neurociencia,

procesos conocimiento. Fueron explorados aspectos referentes a las areas
cognltlv_o,s, del cerebro involucradas en estos procesos, la neuroquimica y
produccion del

conocimiento. las vias vinculadas, el proceso propiamente dicho de la

elaboracion del desarrollo cognitivo y produccion del
conocimiento, la neurociencia cognitiva y el neuroliderazgo. Resultados: La liberacion
de neurotrasmisores del tipo de las catecolaminas, tiene un recorrido a través de areas
como tegmental ventral, nacleo amigdalino y accumbens. Sin embargo, hay muchas
otras areas que también estan involucradas en el analisis racional de la informacion.
Conclusion: los fendmenos que involucran la neurotrasmision en los procesos
cognitivos,  produccion del conocimiento y los procesos mentales relacionados
dependen de la forma de codificacion de la actividad neural, percibida como placentera
0 noxa e inclusive dolorosa, lo que afectaria en este caso el razonamiento, la

adaptabilidad y el control.
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Abstract

KEY WORDS: This brief report aims to describe the influence of

i neurochemistry and the contributions of neuroscience on the
Neurochemistry,

dynamics of cognitive processes and the production of

neuroscience,

. knowledge. Aspects related to the areas of the brain involved
cognitive

processes in these processes, neurochemistry and related pathways, the

Sy o7 process itself of the elaboration of cognitive development and

e knowledge production, cognitive neuroscience, and neuro

leadership were explored. Results: The release of
neurotransmitters of the catecholamines type has a path through areas such as ventral
tegmental, tonsillar nucleus, and accumbens. However, many other areas are also
involved in rational information analysis. Conclusion: the phenomena that involve
neurotransmission in cognitive processes, knowledge production, and related mental
processes depend on the form of coding of neural activity, perceived as pleasant or
nociceptive and even painful, which would affect in this case reasoning, adaptability,

and, control.

Introduccion

Las interrelaciones entre las funciones mentales superiores y la neurociencia y su
engranaje como neurociencia cognitiva, ha permitido ir mas alla de una mera postura
filoséfica. Esta relacion compleja entre los elementos neuronales, su intercomunicacion,
los aspectos celulares y moleculares, asi como, entender los procesos de integracion
cerebral y el procesamiento de la informacién que a su vez tiene influencia en la
inteligencia, memoria, emociones u otros procesos conductuales tiene en los momentos

actuales una larga brecha por explorar.

La neurociencia cognitiva centra su enfoque en los estudios de los fendmenos mentales
y los mecanismos neurobiologicos de la actividad humana. De igual manera, estudia a
los componentes de biologia celular y molecular y su influencia sobre la imaginacion,

pensamiento y lenguaje entre otros, Pastoriza N (2006).
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Aunque las funciones cerebrales y las estructuras especializadas y sus conexiones
neuronales tienen una alta plasticidad, hay también una alta sensibilidad a las presiones
del medio ambiente, Mora A (2018).

Dentro de las interrogantes a responder tenemos ¢Qué influencia tienen la neuroquimica
y los postulados de la neurociencia en los procesos cognitivos y la produccion del
conocimiento? El objetivo de este reporte breve fue la de describir la influencia de la
neuroquimica y los aportes de la neurociencia en la dindmica de los procesos cognitivos

y la produccion del conocimiento.
Desarrollo

La investigacion cientifica se nutre de la curiosidad innata, la cual es dirigida de manera
racional, organizada e intencional y que busca dar soluciones a problemas con
necesidad de ser resueltos. Bajo esta vision, la investigacion es un proceso que permite
construir un conocimiento novel y afirmar o refutar aquellos aportes cientificos que han

sido previamente expuestos.

La creacion de significados a través de procesos reflexivos le permite al investigador
resolver problemas. De igual manera, ha sido planteado que el circuito motivacional
sumado a la atencion y memoria requiere de la liberacion de neurotransmisores como lo
es la dopamina y su recorrido por las areas tegmental ventral y ndcleo amigdalino,
también puede estar relacionado a situaciones placenteras e inclusive dolorosas. Si la
actividad es codificada como placentera seguira su camino informatico hacia el nucleo
Accumbens el cual es liberador de dopamina. Pero, el raciocinio de la informacién
necesita de la liberacion de otros neurotransmisores como noradrenalina y adrenalina y
una posterior liberacion de serotonina como favorecedor del razonamiento,

adaptabilidad y control.

En el caso del area tegmental ventral, es un componente mesencefalico con gran
cantidad de neuronas dopaminergicas que tienen una gran influencia en las sensaciones
consideradas como placenteras o de recompensa. Es decir, es una sensacion semejante a
las expresadas por los investigadores al publicar sus estudios cientificos. No solo las
areas tegmental ventral interconectada al ndcleo Accumbens estan involucradas al
sistema de recompensa. Se trata de un circuito mas complejo donde participan el

hipotalamo, hipocampo, amigdala, y glandula pituitaria, Hikosaka, et al (2008).
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Si bien es cierto que los niveles bajos de dopamina afectan al aprendizaje, memoria y
motivacion, la elevacion de sus niveles puede dar lugar a cuadros de hiperactividad

motora.

En los procesos de neuroregulacion para facilitar el aprendizaje y el mantenimiento de
los procesos cognitivos normales necesarios para la produccion del conocimiento, los
neurotrasmisores del tipo dopamina y noradrenalina pueden funcionar en paralelo,
Slamloo Y y Fazlali Z (2020). Sin embargo, a pesar de estas evidencias es necesario
responder a ¢(Cémo se elaboran los procesos cognitivos y la produccion del
conocimiento? Si se entiende a la cognicion como un conjunto de procesos mentales
que se presentan entre la recepcion de estimulos y las respuestas de los mismos, Ortiz
(2009), es también posible comprender que estos procesos son cambiantes. De tal
manera, que es necesario el énfasis de la importancia de las funciones cerebrales en el
comportamiento humano y como los procesos cognitivos derivan en el aprendizaje y en
la produccién del conocimiento, Portellano (2005). EI conocimiento como un producto
intelectual dindmico, se caracteriza por el despliegue de habilidades para el
ordenamiento y procesamiento de la informacion gque se trasmiten en ambos niveles del

conocimiento tanto implicito como explicito, Hidalgo y Gonzalez (2005).

En el investigador y el lider, se forjan los procesos cognitivos mediante la adquisicion
de un conocimiento mediante dos vertientes de aprendizaje y la experiencia. Este
conocimiento pasa por fases de desarrollo, ordenamiento, estructuracion y concrecién

que bajo una vision prescriptiva permite la solucién de problemas.
La neurociencia cognitiva y el neuroliderazgo

Hay un conjunto de mecanismos biolégicos implicados en las actividades que le
permiten sobresalir al ser humano por su persistencia en la buasqueda, seleccion,
eleccion, solucion de problemas y toma de decisiones. Estos mecanismos suelen estar
alterados por el estrés como generador de tension y su relacion negativa con la corteza
prefrontal, Kawasaki et al (2015). De igual manera, hay afecciones negativas cerebrales
que ejercen influencias alteradoras de la personalidad, aunque el individuo no sea
portador de deficiencias mentales aparentes, pero, que influyen considerablemente en su
productividad. En relacion al estrés tiene un mecanismo de respuesta, con gran

influencia en la funcién intelectual a través de los mecanismos de sefializacion y que
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repercute en la perdida de la capacidad cognitiva y la produccion de catecolaminas,
Rock (2009).

Hay un elemento importante que debe ser considerado por la investigacion cientifica
como lo es la actividad cerebral y sus cambios producidos por los procesos de
observacién y aun mas, es prioritario considerar que la ejecucion de varias actividades
diferentes promueve conexiones neuronales diferentes que permiten tener por parte del
observador sea investigador o lider visiones diferentes sobre una misma situacion que es
digna de ser observada o estudiada. Estas expresiones enfocadas bajo las perspectivas
de la neurociencia y con una vision sobre la manera de entender a la investigacion
cientifica y el neuroliderazgo, permite de igual manera, comprender la afectacion de las
posturas emocionales que al ser sometidas a revaluacion cognitiva, reduccion expresiva
y a la privatizacion de conductas asociadas a respuestas, dan luces de como los
mecanismos neurogquimicos juegan un papel preponderante en las respuestas positivas o
negativas asumidas por un individuo, asi como, la estimulacion como recompensa grata
puede llegar a ser asumida como un mecanismo de retribucion al esfuerzo y a la

produccién del conocimiento como sucede con la investigacion cientifica y el liderazgo.
Conclusion

Los mecanismos para el desarrollo de los procesos cognitivos son complejos y estan
sometidos a una gran influencia del medio ambiente, los fendmenos que involucran la
neurotrasmision en los procesos cognitivos, produccion del conocimiento y los
procesos mentales relacionados, dependen de la forma de codificacion de la actividad
neural, percibida como placentera o noxa e inclusive dolorosa, lo que afectaria en este
caso el razonamiento, la adaptabilidad y el control. La percepcion, pensamiento y la
atencion como procesos cognitivos que permiten la generacion de conocimientos y la
interaccién con el mundo que nos rodea y de igual manera, la deteccion de situaciones
problematicas y trabajar con ese acumulo de informacion y a través del procesamiento

permite emitir decisiones y las soluciones correspondientes.
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